
Supervision für TherapeutInnen
mit Dr. Dietmar Höhne

                                                  
www.landundlebenslust.de

Freitag, 20. März - Sonntag, 22. März 2020

In ländlicher mecklenburgischer Idylle, in der Nähe der Ostsee, wird in einer ausgebauten Scheune 
zusammen gearbeitet. 
Alle Teilnehmer*innen sind auf den denkmalgeschützten Breitbach und Köhler- Höfen 
untergebracht und werden täglich frisch bekocht - vieles kommt aus eigenem Anbau.
Die Gruppengröße ist begrenzt auf 12 Personen. Alle Teilnehmenden bringen ihre eigenen 
Anliegen mit, zu denen sie arbeiten möchten. 

Unter Supervision verstehe ich einen Prozess, dem sich der/die Supervisand/in freiwillig unterzieht 
und der nach gewissen Regeln abläuft. Grundlegendes Thema sind die Beziehungsprobleme und- 
konflikte, die in der Arbeit mit dem/der Patienten/in , Klienten/in entstehen. Die Supervision wird 
geleitet von einem/r Supervisor/in, der/die von der formalen Hierarchie (sowohl bezüglich der 
Arbeit wie auch der Ausbildung), in der der/die Supervisand/in eingebunden ist, unabhängig ist.
Supervision als kritisch angeleiteter Prozess der Selbstreflexion hat die Aufgabe, im Verlaufe des 
therapeutischen Geschehens (Z.B.Aufstellung) beim Therapeuten/in (z.B.Aufsteller/in)  
verschüttete unbewusste Anteile wieder ins Blickfeld zu rücken.

Auf den Folgeseiten sind weitere Informationen zum Lehr-Therapeuten sowie zur Anreise, 
Unterbringung und zum Ablauf zu finden. 
Wir freuen uns sehr auf eine intensive und bewegende Zeit miteinander!

Es grüßen ganz herzlich

Dr. Dietmar Höhne
Facharzt für 
Psychosomatische 
Medizin und 
Psychotherapie
Lehrtherapeut/Lehrtra
iner für 
Systemaufstellungen

             

Christine Breitbach

Gastgeberin 
Anerkannte 
Systemaufstellerin
(DGfS)

             



Zur Person des Leiters

Dr. Dietmar Höhne, geb. 1940, verh. Vater 2er Kinder, Studium der Medizin und Philosophie, 
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, langjährige Kliniktätigkeit im Bereich 
Abhängigkeitserkrankungen, Psychosomatik und Psychotherapie, seit 30 Jahren in eigener Praxis 
niedergelassen.
Zusätzliche Ausbildungen in Bioenergetik, Gestalt, Transaktionsanalyse, Systemische Therapie 
(Hamburger Institut für Systemische Studien e.V.), Systemaufstellungen (Dr. W. Nelles, Dr. G. 
Weber, Bert Hellinger, Erika Schäfer), Alterspsychotherapie (Prof. Radebold), 
Reinkarnationstherapie (Erika Schäfer). Schamanische Ausbildung (Sabine Gröne). Zahlreiche 
(Selbst)-Erfahrungen mit Methoden der Humanistischen Psychologie sowie spiritueller Praxis, 
Leitung von Therapie- und Balintgruppen, Supervision. Lehrtherapeut/Lehrtrainer für 
Systemaufstellungen der Deutschen Gesellschaft für Systemaufstellungen (DgfS)
www.dietmar-hoehne.de, Tel.: 0461-168 20 10 

Wann:
Freitag, 20. März – Sonntag, 22. März 2020

 Anreise zwischen 17.00 – 17.30 Uhr, Beginn 18.00 Uhr im Seminarraum in der Scheune 
 Ende abhängig von der Anzahl der Supervisionsanliegen Sonntag spätestens 17.00 Uhr. 

Kosten:
300 € incl. Übernachtung und Vollverpflegung
Die Übernachtung findet in den Ferienwohnungen  der beiden denkmalgeschützten "Breitbach 
und Köhler- Höfe” statt (Einzel- und Doppelzimmer; Betten und Schlafsofas in liebevollem Inte-
rieur). 
Die Vergabe erfolgt nach Eingang der Anmeldung. 
Für 30 € pro Nacht gibt es eine Alternative im ortsansässigen Gasthof "Zur deutschen Eiche”: 
038295/78673 oder 0173/6434353 oder Pension „Conrad“ im Nachbarort: 038207/74110  oder 
0177 /7292099.  Preis ohne Frühstück. Frühstück findet gemeinsam auf dem Breitbachhof statt. 
Bitte ggf. selbstständig kümmern.

Wo:
Auf einem denkmalgeschützten, altehrwürdigen Dreiseithof (7000 qm) in Mecklenburg im 
Landkreis Rostock/Bad Doberan, Nähe Ostsee und Heiligendamm, gut bewacht von den Gänschen 
Martin, Sophie, Fridalinchen, und den beiden Hunden Smilla und Fridolin. Berlusconi, der Hahn 
und seine sieben Hühnerfrauen sorgen für Nachwuchs und täglich frische Eier, Benno, Clara und 
Marjellchen für Wolle und gemähten Rasen. Das Seminar ist in der Scheune (Lisas Welt-Bühne), die
Unterkünfte in Ferienwohnungen.
Das alles im Dorf Reinshagen mit ca. 400 Einwohnenden, einer Straße, einer Kneipe, vier 
betriebenen Bauernhöfen, jeder Menge frischer Luft, Feldern, Wiesen und Wäldern.
Bei und mit Christine Breitbach, „West-Ost Korrespondentin“, den Ahnen folgend, u.a. Theologin.

Dorfstrasse 15
18239 Reinshagen/Satow
mobil: 0176 62556422
e-Mail: christine-breitbach@web.de      
www.landundlebenslust.de
www.ostsee-frauenzimmer.de

mailto:christine-breitbach@web.de
http://www.dietmar-hoehne.de/


Allgemeine Anmeldebedingungen:

An-/Abmeldungen können nur per Mail entgegen genommen werden:
christine-breitbach@web.de

Wir bemühen uns, den Eingang der Mail sobald wie möglich zu bestätigen.
Mit der Überweisung des Seminarbeitrags von 300,00 € sind Sie verbindlich angemeldet.

Bei Seminaren gilt: 
 bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn ist ein Rücktritt von der Anmeldung gegen eine 

Bearbeitungsgebühr von 50,00 € möglich
 bei späterem Rücktritt wird die gesamte Gebühr fällig, wenn nicht ein/e 

Ersatzteilnehmer/in oder Nachrücker/in (Warteliste) den Platz einnimmt
 fällt das Seminar aus, werden die bereits geleisteten Zahlungen erstattet

Information zur Zahlung der Kursgebühr:
In einer elektronischen Anmeldebestätigung erhalten Sie unsere Zahlungsaufforderung mit der 
Bankverbindung.

mailto:christine-breitbach@web.de

